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 سوابق تحصیلی

09.04با معدل  کارشناسی ارشد، طراحی پارچه و لباس  

 موضوع پایان نامه :بررسی عوامل موثر در طراحی لباس هوشمند با رویکرد طراحی تعاملی

09.91با معدل  کارشناسی ، تکنولوژی طراحی و دوخت  

 موضوع پایان نامه : طراحی مانتوی مهمانی با ایده از نقوش فرش دستباف استان قم.

09.93با معدل  کاردانی ، تکنولوژی طراحی و دوخت  

 

 داوری

اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی قمبا نظارت عضو هیات داوری مسابقه طراحی لباس نرجس خاتون   

س با نظارت سازمان فنی و حریفه ای استان قملین مسابقه زنده طراحی لباعضو هیات داوری او  

تا اکنون 0099از سال  رشته طراحی و دوخت در دانشکده فنی دختران قم داوری پایان نامه های مقطع کارشناسی  

 

 عضویت در انجمن ها

 عضو هیات مدیره انجمن طراحان لباس استان قم

طراحان مد ایران انجمنعضو   



 

اجتماعیفعالیت های هنری و   

 همکاری با صدا و سیمای استان قم در برنامه زنده تلوزیونی بعنوان کارشناس بخش هنری ) معرفی انواع پوشاک(

ایرانی اسلامیلباس همکاری با صدا و سیمای استان قم در تهیه گزارش و مستند در رابطه با طراحی   

0090دانشگاه حضرت معصومه استان قم در سال گزاری نمایشگاه عفاف و حجاب دربر  

 برگزاری ورکشاپ تخصصی خلاقیت در طراحی لباس کودک در دانشگاه علمی و کاربردی استان قم

 برگزاری کارگاه آموزشی روش ترسیم الگوی مولر ویژه اساتید در دانشگاه علمی و کاربردی استان قم

 طراحی لباس فرم برای کادر اداری مرکز آموزش های مهارتی مرکز جامعه الزهرای استان قم ) در دست انجام(

 تاسیس خانه مد قامت آرا با مجوز از اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی 

 

 گواهینامه ها  و دوره ه های آموزشی

 دارنده آیدی مدرسی دانشگاه جامع علمی کاربردی استان قم

 بازنویسی سرفصل های مقطع کارشناسی ارشد رشته طراحی پارچه و لباس

 دیپلم نازکدوز زنامه از سازمان فنی و حرفه ای 

 دیپلم طراحی اندام و لباس از سازمان فنی و حرفه ای 

 دیپلم الگوساز از سازمان فنی وحرفه ای 

از سازمان فنی و حرفه ای  5دیپلم رایانه کار درجه   

 از سازمان فنی و حرفه ای  SYB شرکت در همایش کارآفرینی گواهی 

 گواهی شرکت در کارگاه آموزشی طراحی پارچه ولباس با الگوهای سنتی به شیوه مدرن

کارگاه آموزشی تاثیر بصری خطوط و نقوش بر روی انواع چهره رگواهی شرکت د  

 گواهی شرکت در کارگاه آموزشی طراحی سریع با ماژیک

ی شرکت در کارگاه آموزشی آموزش سوزن دوزیگواه  

دریافت لوح تقدیر جهت همکاری و شرکت در نمایشگاه پوشش ایرانی اسلامی صنایع دستی  و بازارچه کارآفرینی در دانشگاه 

0090فنی دختران کاشان در سال  

 گواهی شرکت در دوره آموزشی پروپزال نویسی از مرکز تحقیقات فرهنگیان استان قم

از پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایران گواهینامه آموزش مهارت ها و فنون مدیریت کلاس درس در دانشگاه  

 ارت علوم تحقیقات و فناوریاز بخش آموزش های آزاد وز  MBAهی شرکت در دوره مدیریت کسب وکار گوا

  ارت علوم تحقیقات و فناوریاز بخش آموزش های آزاد وز  DBAمدیریت کسب وکار دکتری هی شرکت در دوره گوا

 

 

 

 



 افتخارات

 90و ارشاد اسلامی قم در سال  س استان قم با نظارت اداره فرهنگکسب مقام سوم در اولین جشنواره استانی طراحی لبا

 کارشناسی کسب رتبه اول در مقطع 

 کسب رتبه اول در مقطع کارشناسی ارشد

 0115کارآفرین برتر در سال

 

 

 مقالات 

 نقش تعامل در طراحی لباس هوشمند در ارتباط با مخاطب

 

 

 سوابق آموزشی

 تا اکنون 5931تدریس در دانشکده فنی دختران قم از سال 

 اردانیدر مقطع ک تدریس 

 0الگو و دوخت 

 0الگو و دوخت 

 تزئینات لباس 

 مبانی رنگ

 طراحی اندام و لباس

 تاریخ و تمدن

 موزیرکا

 تدریس در مقطع کارشناسی 

 تاثیر رنگ در لباس

 طراحی لباس مشاغل 

 طراحی اندام کودک

 طراحی لباس کودک

 طراحی لباس با ایده از پوشاک محلی و اقوام ایران

 طراحی لباس با ایده از موتیف های سنتی

 طراحی لباس ضخیم

 تا اکنون 0099استاد راهنما در پایان نامه ها از سال

 کارآموزی

 استاد راهنما انجمن علمی طراحی و دوخت



 

 5931تا  5939 تدریس در دانشگاه حکمت قم

 تدریس در مقطع کاردانی 

 الگو ودوخت کودک 

 طراحی اندام و لباس 

 

 تدریس در مقطع کارشناسی

 طراحی نقوش هندسی

 تاثیر رنگ در طراحی لباس

 طراحی لباس 

 

 5931تدریس در دانشکده فنی دختران کاشان 

 5سوزن دوزی 

 

 

 تا اکنون 5011دریس در دانشگاه علمی و کاربردی ت

 طراحی فیگوراتیو

 طراحی لباس اجتماع آقایان

 طراحی لباس منزل آقایان

 طراحی لباس مجلسی آقایان

 

 5011تا  5933ش آموزش های مهارتی مرکز جامعه الزهرا قم تدریس در بخ

 دوره 5طراحی اندام و لباس 

 دوره 5الگو و دوخت 

 تزئینات لباس

 

 ونتا اکن 5015 تدریس در موسسه آموزش عالی هنر و اندیشه اسلامی قم

 در رشته عکاسی و ارتباط تصویری

 0مبانی هنرهای تجسمی 

 5مبانی هنرهای تجسمی 

 5هنرو تمدن

 



 

 تا اکنون 5933تدریس در آموزشگاه آزاد فنی و حرفه ای قامت آرا 

 ورهد 1 طراحی اندام و لباس

 دور 0 نازکدوز زنانه

 

 

 

 

 

 

 

 

      


